
 
 

                                      و... ھزار توی ھستی

جزوه                                                                                                                                   

وصلح یزندگ شيستا در یتمام به که هسرود نيا                                          
   باشديم لهيقب و قوم ھر از جھان یانسانھا تمام نيتحس و                                                        
" ھارمبام یرانيا اديبن" یفرھنگ خدمات مناسبت به                                                          

شانيا حضور ، یانسان فرھنگ گسترش و حفظ در                                                          
                                                .      گردد یم ميتقد                                                        

 
 
 

.....١یھست یا ... صلح یا ...یزندگ یا.. ھلا     
...    یستين...ینابود...جنگ از اترفر                             

!!یستيچ ندانستم ھرگز ھرچند                                      
  ١مانم یم تو با... م،يستا یم را تو  ....ھستم تا اما                  

 
مانم یم تو با      

    غبار و غم یتو ھزار در              
  غربت فصول یِ لا ھزار در                    

ھجران و ھجرت زمان یب محکوم یا                        
   ٢آسمان گاه تخت نيخون وارث یا                                      

  نيخون خاک از یطبق در دهييرو ٣تيھا شهيبار   
      یيجدا و  غربت یھا یبلند برفراز                                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

ھا یدينوم و ھا ديام در... ، ھا سأي و ھا اسي در خوانم یم ترا     
تندرھا و ھا لابيس در     

  متروک یھا برکه کدورت در        
   شور پر یھا عشق یِ شاد در                           

  یسرگردان اعصار یعاص یا   
          یستانبا شده یسپر یغرورھا با                      

   یزندگان ی دهيچيپ  ميمفاھ ۀنديجو یا                                    
    ۴سرخ خاک از یطبق در دهييرو تيھا شهير با   

یيجدا و ۵گالوت یھا یبلند فراز بر                                      
   ***    

    ميجو یم ترا نکيو   
...، مھر و عشق  دشمنان دام از دهيرھ یا                 

وگلزارھا ھا گُل                                                          .  
  ھا ھزاره و ھا ه سد طول در   ...

   ٩انفجارھا ،٨ھا بمب و  ٧ھا نيم... اردوگاھھا...۶ کشتارھا از رسته یا

 
        خون پر سيخ یچشم با..... ، پرغم ؛ نم یچشم با      

دهيخشک  ؛ رخسارم بر  ، دهيفروچک یا وخونابه              
دهيدر یھا قلب ...... دهيخم و یزخم یھا شانه با                   

، شکسته یھا ساق و دست و سر با و ،         
ختهير ھم در یھا آرزو و شانيپر یاھايرو با و              

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
  ١٠ھا افسانه و فسونا یدايناپ اعماق در 

  ..... یھست راز  از پر  یھا افسانه                      
یوپست فراز از سرشار                                                 

کف در وطن  خاک از یا کفچه با                   

فصول تمام یبرا ١١یعھد صندوقِ  و                             
   نيخون یخاک از یطبق در دهييرو تيھا شهير با   

   یجدائ و غربت یھا یبلند فراز بر                                
 
یھست یا... صلح یا ...یزندگ یا ...ھلا   

  والا انسان یا  
  ميجو یم ترا     ، خوانم یم ترا   

    مانم یم تو با و  ابمي یم ترا                                      
   ١٢شکافته یاھايدر عابر یا   

١٣گداخته یابرھا  تماشاگر یا و       

   ١٣ ختهيآو و لرزان یکوھھا و                       
               ١۴ یانسان تمدن ريزنج یا و                                      

  ريزمھر رياس ١۵بھارانِ  بند یپا یا   
   یيرھا یِ  حهيرا یپ در روان ھماره یا  

درکف وطن خاک از  یا کفچه با                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

   ***    

نيراست انسان یا... یھست یا ھلا    
      ميھا یدربدر تمام با   

  ميھا یخستگ و ھا یسرگردان       
....بالم یم تو به نکيا      

  ميستا یم را تيداريپا و            
..... خود خاکستر انيم از ھمواره... وار ققنوس که     

..یا رفته فراتر  ھم اريبس و ... یا آورده بر سر              
  بالم یم تو به... یآر...یآر    

   دَم نيآخر تا... مانم یم ...تو با و                        
ميآ یم تو با و... کنم ینم تيرھا      

   یيرھا و صلح ....یجستجو در موارهھ یا   
  یآزاد... آور اميپ یا                                     

 

   مان،يھا شهير با   
سرشارمان و سبز یھا سنت     
     نيخون و سرخ خاک از یطبق در دهيروئ   
    یيجدا و گالوت و غربت تلخ یھا یبلند فراز بر   

                                                                                                            
نوامبر  - ٢٠١۴ آنجلس لوس                                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                

  جھانشمول انسان  و صلح و یزندگ شيستا در و یھست کل به خطاب ،سروده نيا یتمام   -١
  مردم نامه داد سروده نيا .  تيبشر یاعتلا و یآزاد ، یبرا تلاش در است ملت ھر از  
.  است یبشر گوناگون بالنده یھا فرھنگ ھمه از شيستا در و است ظالمان ستم مقابل در مظلوم    
  )..حافظ ٣٧ غزل .... ( فرشتگان گاهيجا – عرش کنگره.....آسمان گاه تخت  -  ٢
گوناگون اقوام یھا سنت و ثيموار و ھا شهير به اشاره سروده نيا تمام در" ھا  شهير   " -٣  
.کشتارھاست و ھا زجر تمامو خيتار طول در ما یردايپا  عامل نيتر یقو که.دارد رانيا و جھان   
  جھان سراسر در بايتقر اکنون که است نيخون خاک مفھوم به هيرو کي در" سرخ خاک  " -  ۴

.است آن از انسان که است یخاک از یقسمت ، کتب در اشارات بر بنا گريد هيرو در . ستيجار  
یھا شهير یبرتر به اشاره مصرع نيا در و.... تاس غربت یمعن به یعبر زبان در گالوت   - ۵          
      سال، ھزاران از بعد ھم ھنوز که دارد غربت  یھا بتيمص گرفتار مختلف اقوام یفرھنگ         
.  باشديم ھا انسان تيھو حافظ           

ھالوکاست تا ، هارامن کشتار تا گرفته زيازچنگ...دارد انسان از فراوان یھا یکش نسل به اشاره  -۶         
.. و اھانيس وقايافر اي یبوسن در مسلمانان و انيحيمس یکشتارھا...امروزه تا ؛ ھا یکول و انيھودي         

...کند یکشتارم ھا انسان از ھنوز ؛ یمحل و یجھان یھا جنگ از که است یھائ نيم به اشاره  - ٧        
.دارد ژاپن یناکازاک و مايروشيھ..خصوص به و ... اروپا رانگريو یھا بمباران به اشاره – ٨        
و انسانھا کشتار به جھان سراسر در اکنون که ...دارند یانفجار یانسانھا و ھا بمب به اشاره  - ٩        
     . .و انهيخاورم – اروپا – یجنوب یکايآمر ليقب از...کنند یم اقدام گناه یب وجوانان کودکان ژهيو به       
انسانھا نيب محبت و مھر جاديا یبجا گاه که ... دارد یمذھب و یقوم یھا افسانه به اشاره  -١٠       
.    شود یم یدشمن و نفرت جاديا و اقوام یجدائ  باعث  ؛ متاسفانه        

است فرمان ده الواح حامل صندوق عھد،عنوان صندوق - ١١        
  . است انيمصر اسارت از یھودي شده آزاد ردگانب عبور یبرا ايدر شدن شکافته به اشاره -١٢     
.دارد "  فرمان ده نزول زمان ...." عيوقا به شارها گداخته یھا ابر و ختهيآو یھا کوه   -١٣       

"تمدن خيتار  "  ارزنده کتاب در کايآمر بزرگ سينو خيتار" دورانت ليو " از است یعبارت –١۴       
  ..تيھودي و انيھودي به خطاب ؛ است جھان تمدن خيازتار دمستن تيارو نيمعتبرتر که      

.دانديم جھان نقاط یاقص در" یانسان تمدن ارتباط رنجبر " مثابه به را آنان که        
شد زمستان به ليتبد که دارد یبھاران به اشاره – ١۵        
 


